
Издательский Дом "Пресс-Курьер"

журнал "Здоровье Пенсионера"

№ выход в свет макет до оплата до дата бронирования ДО

1 12 января 2026 г. 03 декабря 2025 г. 01 декабря 2025 г. 24 ноября 2025 г.

2 09 февраля 2026 г. 14 января 2026 г. 12 января 2026 г. 05 января 2026 г.

3 09 марта 2026 г. 11 февраля 2026 г. 09 февраля 2026 г. 02 февраля 2026 г.

4 06 апреля 2026 г. 11 марта 2026 г. 09 марта 2026 г. 02 марта 2026 г.

5 04 мая 2026 г. 08 апреля 2026 г. 06 апреля 2026 г. 30 марта 2026 г.

6 01 июня 2026 г. 06 мая 2026 г. 04 мая 2026 г. 27 апреля 2026 г.

7 29 июня 2026 г. 03 июня 2026 г. 01 июня 2026 г. 25 мая 2026 г.

8 27 июля 2026 г. 01 июля 2026 г. 29 июня 2026 г. 22 июня 2026 г.

9 24 августа 2026 г. 29 июля 2026 г. 27 июля 2026 г. 20 июля 2026 г.

10 21 сентября 2026 г. 26 августа 2026 г. 24 августа 2026 г. 17 августа 2026 г.

11 19 октября 2026 г. 23 сентября 2026 г. 21 сентября 2026 г. 14 сентября 2026 г.

12 16 ноября 2026 г. 21 октября 2026 г. 19 октября 2026 г. 12 октября 2026 г.

13 14 декабря 2026 г. 18 ноября 2026 г. 16 ноября 2026 г. 09 ноября 2026 г.

График выхода в 2026 году


